
Technische gegevens:
Hoogte: 	 22 cm
Breedte: 	 60 cm
Lengte: 1	 20 cm
Gewicht: 	 23 kg
Rebound: 	 ≥ 340 & ≤ 400 mm
Deflectie: 	 ≥ 62 & ≤ 80 mm
Maximumkracht (Fmax): 	≤ 4000N
Codenummer: 	 1411600

• FIG-gecertificeerde springplank, ZACHTE versie volgens de FIG-toestelnormen
• Modern hybride meerlagig sprongoppervlak in koolstofvezel
• Bordeauxrode bekleding in naaldvilt met 2 cm dempend polypress 180 hogedichtheidschuim
• 5 blauwe, vaste, piramidevormige veren in chroom-silicium staal voor zware toepassingen
• �Uitgerust met het Whisper Spring System® (WSS) voor een lager geluidsniveau dan de meeste 

conventionele springplanken
• Grondvlak: meerlagig geperst berkenhout met streeploze rubberen vloerbeschermers
• �Ideaal voor een lichaamsgewicht lager dan 55 kg en/of een aanloopsnelheid van minder dan 7 m/s en  

voor zwaardere turners die een rondat uitvoeren

Springplank ‘Iris’®

Dit nieuwe Topwedstrijd product van Janssen-Fritsen is FIG-gecertificeerd en uitgerust met het revolutionaire 
Whisper Spring System® (WSS). De ‘Iris’® plank is volgens de nieuwe FIG-toestelnormen een ZACHTE springplank. 
Dit uiterst innovatieve model is een van de planken die ter beschikking stonden van de turners op de Olympische 
Spelen van 2008 in Peking. De precieze plaatsing van de piramidevormige veren in chroom-silicium staal zorgt voor 
een exact definieerbare rebound op elke plaats van het oppervlak van de plank bij zowel voorwaartse als 
achterwaartse sprongen. Voor snellere of zwaardere turners is ook een harde versie verkrijgbaar. Beide planken zijn 
opmerkelijk stil.

Code 1411600

veer in chroom-silicium staal

stille plank

hybride ‘sandwich’ bovenkant in 
koolstofvezel

FIG-gecertificeerd wedstrijdmodel
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Code 1411600

Verpakkingsafmetingen:
• �1 kartonnen doos van 125 x  

25 x 65 cm
• Gewicht: 25 kg

Te combineren met:
• �‘Kreon’® HARDE versie: 

code 1411640
• �springplank veiligheidsomranding:  

code 1595320
• handy mat: code 1540110

Springplank ‘Iris’®

Deze hoogkwalitatieve ZACHTE springplank combineert het gevoel van de traditionele houten springplanken met 
de reboundeigenschappen en lange levensduur die het resultaat zijn van de ultramoderne technologie. De weten
schappelijk geoptimaliseerde oppervlakterebound van de exact berekende veren wordt direct overgebracht op een 
ultradun sprongoppervlak. De hybride ‘sandwich’ in koolstofvezel maakt het sprongoppervlak uiterst sterk ondanks 
zijn lage eigen gewicht. Nagenoeg alle energie die op de plank wordt overgebracht door de turner die erop springt, 
wordt bijna onmiddellijk terug op de gymnast overgebracht. Er bestaat geen springplank met stalen veren met een 
lager geluidsniveau dan de ‘Iris’®.

Rondatmat: code 1595320

handy mat: code 1540110

Uitgetest door Topturners!
De ZACHTE ‘Iris’® springplank werd 
ontworpen voor voorwaartse spron-
gen door turners met een lichaams-
gewicht lager dan 55 kg en/of een 
aanloopsnelheid van minder dan  
7 m/s. Het is eveneens een ideale 
plank voor zwaardere of snellere 
gymnasten die een rondat uitvoe-
ren. De precieze plaatsing van de 
veren en het lichte, hybride sprong-
oppervlak in koolstofvezel maken 
het opnieuw afstellen van de veren 
voor elke afzonderlijke turner over-
bodig. Het unieke concept van het 
Whisper Spring System® (WSS) resul-
teert in een zeer stille plank met een 
energiereturn van ongeveer 90%. 
Een must voor iedereen die zijn oefe-
ningen nog beter wil uitvoeren.

springplank ‘Kreon’®: code 1411640
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